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Тема: «Совершенствование единого методического пространства повышения качества психолого-педагогического 
сопровождения образовательной деятельности».

Цель: содействие профессиональному развитию и становлению специалистов через внедрение современных технологий в 
психолого-педагогическое сопровождение образовательной деятельности.

Задачи:

• изучать наиболее эффективные методы, формы и приёмы психолого-педагогического сопровождения, внедрять их в 
практическую деятельность;

• овладевать современными технологиями с целью повышения профессиональной компетентности педагогов-психологов;
• изучать приоритетные нормативно-правовые документы в области психологического образования;
• транслировать психолого-педагогический опыт по актуальным вопросам психологического развития через презентацию 

успешных практик на различных уровнях единого информационно-образовательного пространства.



Месяц / 
цата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

26 .08 .
2026

Организация
участия
педагогов-
психологов в
Областном
августовском
педагогическом
совещании

Мастер-класс
«Психологический комфорт 
дошкольника: ступени 
безопасности»

работников 
образования 
Свердловской 
области «Кадры 
для экономики: 
качество как 
стратегия, 
определяющая 
будущее»

26 .08 .
2026

Организация
участия
педагогов-
психологов в
августовском
педагогическом
совещании
работников
образования
Невьянского

"Создание психологически 
комфортной образовательной 
среды в ДОО как условие 
успешного развития и 
воспитания ребенка с РАС". 
Кибербезопасность детей в 

дошкольных образовательных 
организациях.
Социальные сети как 
инструмент просвещения

-



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

муниципального 
округа «Кадры 
для будущего: 
качество как 
стратегия, 
определяющая 
перспективу»

родителей (законных 
представителей) детей 
дошкольного возраста. 
Инклюзивное образование: как 
работать с разными и 
непохожими. Психологические 
границы: помогают или 
мешают воспитанию ребёнка.
Экстренный рюкзак 
подростка: когда собственных 
сил не хватает.
Роль телефонов доверия в 
предотвращении острых 
состояний.
Психологические границы 
ребенка или как создать 
комфортную обстановку в 
детском обществе

04.09.
2026

Организация 
участия 
руководителей 
ММО в Форсайт- 
сессии
МАОУ СОШ №6

Профессиональное развитие 
педагога: актуальные 
направления, ресурсы



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

18.09.
2026

ммо
педагогов-
психологов

Размещение 
информации на 
страничке в ВК

Круглый стол: обсуждение 
плана работы на 2026-2027 
учебный год, выбор тем,

Проектирование 
плана работы на 
2026/2027

Анализ
профессиональн 
ых дефицитов

НГО.
Конференц-зал 
УО НГО. 
Обсуждение 
годового плана. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов(по 
запросу).

педагогов- 
психологов 
НГО. Мини­
доклад «МО 
педагогов- 
психологов 
М.о. Верхний 
Тагил,
Кировградског 
о М.о.»

постановка целей и задач. 
Ответственные: руководители 
ММО Мельникова А.Е., 
Купцова И.С.
Хионина М.С, Головырских 
Т.А.

учебный год с 
учетом
профессиональн 
ых дефицитов

педагогов- 
психологов 
(Анкетирование) 
Опросник 
«Какие темы вы 
бы хотели 
услышать на 
заседании 
ММО».

15.10.2026 ММО
педагогов-
психологов
НМО. Конферен 
ц-зал У О НМО. 
Использование 
дистанционной

Знакомство с 
одним из 
методов 
вспомогательн 
ой терапии — 
анималотерапи 
я. Размещение

Встреча-тренинг с 
приглашённым 
специалистом: Анна 
Андрейчук — гештальт- 
терапевт, процессуальный 
терапевт и анималотерапевт со 
стажем почти 15 лет.

Методическая
копилка
материалов.

Опросник для 
участников по 
итогам встречи.



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов(по 
запросу).

информации на 
страничке в ВК 
педагогов- 
психологов 
НМО.

Ответственные: Мельникова 
А.Е., Купцова И.С.

16.10.2026 Организация
участия

Актуализация профстандарта 
Педагог-психолог

Мельниковой 
А.Е., Гатауллиной 
О.О., Плохих 
Ю.П, Соковой 
А.О., Багаряковой 
О.А. в форуме 
«Педагоги 
России»

Практическая конференция

23.10.2026 Организация 
участия молодых 
педагогов в 
тренинге 
МАОУ СОШ №6

Тренинг для молодых 
педагогов «Педагогический 
старт: вместе взлетаем» в 
рамках муниципального 
конкурса-проекта «Педагог 
завтрашнего дня»

Составление
плана
проведения
Тренинг для
молодых
педагогов
«Педагогически
й старт: вместе
взлетаем»



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

28.10.202
6

Информирован 
ие педагогов об 
условиях 
участия в 
муниципальны
X
педагогических
чтениях

Участие в Педагогических 
чтениях Багаряковой О.А. 
«Развитие эмоционального 
интеллекта у детей старшего 
дошкольного возраста с ЗПР и 
ТНР»

28.10.202
6

Информирован 
ие педагогов об 
условиях 
участия в 
муниципальны
X
педагогических
чтениях

Участие в Педагогических 
чтениях Соковой А.О. 
«Цветотерапия как метод 
психокоррекции и 
гармонизации эмоционального 
состояния дошкольников»

20.11.202
6

ММО
педагогов-
психологов
НГО. Конферен 
ц-зал УО НГО. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых

Размещение 
информации на 
страничке в ВК 
педагогов- 
психологов 
НГО.

Сетевое взаимодействие с 
МО классных
руководителей: «Взаимодейс 
твие с родителями: 
эффективные формы и методы 
поведения в конфликтных 
ситуациях.
Мельникова А.Е., Купцова 
И.С., Ломакова А.С.

Методическая 
копилка 
материалов для 
электронного 
сборника.

Разработка 
памяток для 
родителей на 
тему: «Выход из 
конфликтных 
ситуаций»



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

пунктов(по 
запросу).

Тренинг в рамках
муниципального конкурса- 
проекта «Педагог 
завтрашнего 
дня»: «Архитектура
уверенности: строим 
фундамент успеха в 
профессии». Ответственные: 
руководители ММО

26.11.202
6

Организация
участия
Мельниковой
А.Е в VI
Всероссийской
научно-
практической
конференции

«Непрерывное образование 
лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, 
инвалидностью: результаты, 
опыт и перспективы». 
Мельникова А.Е.

Декабрь Изучение нормативно-правовых 
документов, регламентирующих 
деятельность педагога-психолога. 
Работа педагогов по теме 
самообразования и т.д.



Месяц / 
цата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

15.01.202
7

ммо
педагогов- 
психологов 
НГО. Конферен 
ц-зал УО НГО. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов(по 
запросу).

Размещение 
информации на 
страничке в ВК 
педагогов- 
психологов 
НГО.

Сетевое взаимодействие с 
МО инструкторов по 
физической
культуре: «Использование 
игр для снятия тревожности и 
агрессии у дошкольников...». 
Ответственные: Феоктистова 
О.В., Купцова И.С., 
Мельникова А.Е.

Методическая
копилка
материалов.

Разработка 
конспектов 
занятий для 
педагогов- 
психологов и 
инструкторов по 
физической

использованием 
игр для снятия 
тревожности и 
агрессии у 
дошкольников

Январь Информирован 
ие педагогов.

Практикум в рамках
муниципального конкурса- 
проекта «Педагог завтрашнего 
дня» Багарякова О.А. на тему: 
«Эффективные техники арт- 
терапии для гармонизации 
эмоциональной сферы детей 
старшего дошкольного 
возраста»

Разработка 
памяток для 
педагогов.

Анализ
проведённого
практикума.

19.02.202
7

ММО
педагогов-
психологов
НГО. Конферен

Размещение 
информации на 
страничке в ВК 
педагогов-

Сетевое взаимодействие с 
МО учителей- 
дефектологов: мастер-класс 
«Три минуты, которые меняют

Методическая 
разработка 
конструкта 
занятия с



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

ц-зал УО НГО. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов (по
Ч Я Г т П Р л Л

психологов
НГО.

занятие», приёмы 
психокоррекции. 
Ответственные: руководители 
ММО Мельникова А.Е., 
Купцова И.С., руководитель 
ММО учителей-дефектологов 
Е.Ю. Тюрина.

использованием
эффективных
приемов
психокоррекции

19.03.202
7

ММО
педагогов-
психологов
НГО. Конферен 
ц-зал У О НГО. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов(по 
запросу).

Размещение 
информации на 
страничке в В К 
педагогов- 
психологов 
НГО.

Заседание ММО: Тренинг на 
сплочение, ведущая 
Мельникова А.Е.

Методическая
копилка
материалов.

Анализ
проведённого
мероприятия

апрель Окружной 
Образовательны 
й интенсив.

Багарякова О.А., Сокова А.О., 
«Внедрение образовательной 
технологии куклотерапия 
через реализацию 
инновационного проекта 
«Куклы. Перезагрузка»



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

16.04.202
7

ММО 
педагогов- 
психологов 
НГО. Конферен 
ц-зал У О НГО. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов(по 
запросу).

Размещение 
информации на 
страничке в ВК 
педагогов- 
психологов 
НГО.

Заседание ММО: Мастер- 
класс «Мой внутренний зверь» 
с использованием техники 
Коллаж, Багарякова О.А.

Методическая 
копилка 
материалов и 
размещение на 
сайт.

Разработка
конспекта
занятия.

Тренинг в рамках 
муниципального конкурса- 
проекта «Педагог 
завтрашнего дня»: «Азбука 
эмоций: управление собой в 
профессиональной 
деятельности» (молодые 
педагоги-участники и 
ведущие). Ответственные: 
Мельникова А.Е., Купцова 
И.С.

14.05.202
7

ММО
педагогов-
психологов

Размещение 
информации на 
страничке в ВК

Подведение итогов работы за
2026/2027 учебный
год. Планирование работы на

Разработка 
опросника для 
педагогов-

Анализ
профессиональн



Месяц / 
дата

Организационное
направление

Информационное
направление

Методическое и практическое 
направление

Проектировочно 
е направление

Аналитическое
направление

НГО. Конферен 
ц-зал УО НГО. 
Использование 
дистанционной 
формы общения 
для удалённых 
населённых 
пунктов (по

педагогов-
психологов
НГО.

2027/2028 учебный год. 
Ответственные: руководители 
ММО Мельникова А.Е., 
Купцова И.С.

психологов по 
планированию 
работы МО на 
2027/2028 
учебный год.

ых дефицитов 
педагогов 
Вручение 
сертификатов за 
активное участие 
в работе ММО.

запросу).


