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YnpasneHve 06pa3oBaHns HEBbSAHCKOro ropoAckoro okKpyra
NMPNKA3
O BHECEHUW U3MEHEHWIA B NPUKa3 yrnpaBieHns No [lata
obpasoBaHMsi HEBbSIHCKOIO ropofCcKOro oKpyra oT )
18.12.2018 Ne 536-[] «O6 onnaTe 3a NPUCMOTP U AOKYMEHTA  COCTaB/IEHNS
yX04 3a AeTbMW, OCBaMBaloL MMy 06pa3oBaTe/bHble 79-1 19.02.2019

NporpaMMbl AOLLIKO/IbHOrO 06pa3oBaHms B
MYHULIMNANbHbIX 06Pa30BaTe/bHbIX yUPEXKAeHUSIX
HeBbSIHCKOro ropoACKOro OKpyra»

B cooTBeTCTBMM CcO CT.34 YcTaBa HeBbLAHCKOro ropoAcKoro oKpyra, nyHKTOM
3.1.3-7, pasgenom 7 [lonoxeHuss 06 ynpaBneHUn o6pa3oBaHMA HeBbSHCKOro

rOpoACKOro OKpyra, YTBep>XXAeHHOro peweHnem Jymbl HeBbAHCKOro ropofckoro
oKpyra o1 23.05.2012 Ne 33

NMPUNKASBIBAIO:

1. BHeCTM W3MeHeHuA B NpuUKa3s ynpasieHWa o06pa3oBaHUs HeBbAHCKOro
ropoAckoro okpyra ot 18.12.2018 Ne 536- «O6 onnaTte 3a NPUCMOTP U yxXo[ 3a
JeTbMu,  ocBauvBawWMMM  obpas3oBaTefibHble  MPOrpaMmbl  AOLUKOJIbHOTO
06pa3oBaHMa B MyHUUMMANbHbIX 06pa3oBaTefibHbIX yUupexaeHnsax HeBbAHCKOro
ropogckoro okpyra» (ganee - lNpukas): npunoxerHune Ne 1 kK NMpukasy U3NoXnNTb B
HOBOW pefakuun (npunaraetcs).

2. HactoAwmin nprkas BCTyNaeT B CUMNY C MOMeHTa ero ony6/nMKoBaHuA U
pacrnpocTpaHaeT CBOE JeNCTBME Ha OTHOLIEHUS, BO3HMKLWMe ¢ 01.01.2019 roaa.

3. HactoAwwmin npukas ony6nmnkoeaTb B rasete «MyHMUMNaNbHbIA BECTHUK
HeBbAHCKOro ropoAcKoro okpyra» W pasMecTUTb Ha oguymansHOM  cainTe
ynpasfieHns obpasoBaHns HeBbAHCKOro ropofcKoro okpyra B MH(OpMaLUOHHO-
TeNeKOMMYHUKaLUMOHHOW ceTu «/IHTepHeT».

4. KOHTPO/Ib UCNOMHEHNA HACTOALLErT0 MpUKasa BO3/M0XUTbL Ha 3aMecTUTenA
Haya/lbHUKa YynpaeneHWs o6pa3oBaHWa HeBbAHCKOr0 rOPOACKOro  OKpyra
borgaHosy C.I".

HavanbHWK ynpaBneHus
HeBbSHCKOr0 ropoackor



PacueT CTOMMOCTM NUTAHMS COrMAacHO PEKOMEHAYEMbIM CYTOUYHbIM
B [IOLLKO/NIbHbIX OpraHu3aLusx Ha 1pe6eHka

HOpMaM NMnTaHnA

Ne HOPMbI MPW 12 HOPMBbI TMPW 10
n/n Konunyectso npogyKTos B HACOBOM YACOBOM
3aBUCMMOCTN OT BO3pacTa feTel PEXUWME (95% PEXWME (75% Lewa sa
HanMeHOBaHMe NULLEBOTO (CYTKW) OT CYTO4HOI OT CYTOYHOI eqnunLy &
npoAyKTa Uy rpynnsl HOpPMbI) HOpMbI) oy6.
nuthearx hoaykTo BT M, BT, MI, HETTO B, MA, 6pyTTO BT, MN, 6pyTTO (cpeaHns)
6pyTTod )
1-3 3-7 13 3-7 9-10
roaa net rona ner 1-3 roga 3-7 net 1-3 ropa 3-7 net 4acoB
1 MonokKo ¢ M.g. K. 2,5-
3,2% B TOM yucne
KWCNOMOJIOYHbIE Mpe
M.0.K. 2,5-3,2%
(kechup, iiorypr, 45 370,5 4275 2925 3375
CHEXOK, 61oKedup) 390 0 390 450 0 0 0 0 5444 1592
2 TBOpoOr, TBOPOXHbIe
n3pgenna ana AeTckoro
nnTaHna C M.A4.K. He
6onee 9% u
KUCMOTHOCTbIO HE
6onee 150°T 30 40 30 40 28,50 38,00 2250 30,00 245,28 5,52
3 CwMmeTaHa c M.4.)K. He
6onee 15% 9 u 9 u 8,55 10,45 6,75 8,25 159,09 1,07

4 CbIp HeocCTpbIX
COPTOB TBEPAbIN U
MATKNIA 43 64 4 6 4,09 6,08 3,23 4,80 341,07

npumMepHas CTOMMOCTb NUTaHUA B AeHb (py6neit)

Aacnu

10,5-12
yacos

20,17

6,99

1,36

1,39

24 vyaca

21,23

7,36

1,43

1,47

9-10
uacos

18,37

7,36

131

1,64

[MpunoxeHune
K NnpuKasy ynpasneHus obpa3oBaHUs

HeBbAHCKOro ropofcKoro okpyra
oT 19.02.2019 Ne 79-4

cag

10,5-12
yacos

23,27

9,32

1,66

2,07

24 yaca

24,5

9,81

1,75

2,18



Msco (rossguHa 1

Kar.

6eckocTHasA/roBagnH

a 1 KaT. Ha KocTAX) 5 60 50 55 52,25 57,00 41,25 4500 335,38 13,83 1752 18,45 15,09 19,12 20,12

Mruua (Kypbl 1Kar.

10

u

12

13

14

15

16

noTp./ubinnaTa-
6poiinepbl 1 KaT.

A0Tp./MHAenka 1 kar.

noTp.) 22 26 20 24 20,90 24,70 16,50 19,50 127,28 2,1 2,66 2.8 2,48 3,14 3,31

Pbi6a (dune), B T.u.

(hmne cnabo unu

MasiocosieHoe 34 39 32 37 32,30 37,06 25550 29,25 199,98 51 6,46 6,8 5,85 7,41 7.8

KonbacHble nsgenus

ANs nuTaHna

[LOLIKO/IbHUKOB 0 7 0 6,9 0,00 6,65 0,00 525 147,48 0 0 0 0,77 098 1,03

ANLO KyprHoe

[IMeTnyeckoe B

rpammax 20 24 20 24 19,00 22,80 15,00 18,00 103,66 1,55 1,97 2,07 1,87 2,36 2,49
18 152,0 1776 120,0 1402

KapTtoenb 160 7 120 140 0 5 0 5 22,92 2,75 3,48 3,67 321 4,07 4,29
32 243,2 308,7 192,0 2437

OBoLwK, 3eneHb 256 5 205 260 0 5 0 5 42,67 8,19 10,38 10,92 10,4 13,17 13,87

®pyKTbl (N0A4bI) u 102,6  108,3

cBeXue 108 4 95 100 0 0 8100 8550 9891 8,01 10,15 10,68 8,46 10,71 11,28

®pykTbl (NN104LI)

cyxue 9 1 9 11 8,56 10,45 6,75 8,25 131,37 0,89 u? 1,18 1,08 1,37 1,45

COKM (hpyKTOBbIE 10

(oBOLWHbIE) 100 O 100 100 95,00 9500 75,00 75,00 56,47 4,24 5,36 5,65 4,24 5,36 5,65

Hanutkn

BUTaMUHN3NPOBaHHbIE

"30n0TOWA LWap" 7 9 7 9 6,65 8,55 5,25 6,75 55,93 0,29 0,37 0,39 0,38 0,48 0,50

Xneb pxxaHoi

(p>KaHO-MNLEHNYHBIIA) 40 50 40 50 38,00 47,50 30,00 37,50 33,75 1,01 1,28 1,35 1,27 1,60 1,69



17

18

19

20

21

22

23
24

25

26
27

28

29
30

31

32

Xneb nweHnYHbIN
nnn xneb 3epHOBOIA
Kpynb! (3naku),
6060BbIe

MakapoHHble n3genuns
rpynnsi A

Myka nueHn4Has
xnebonekapHas

Myka KapTothenbHas
(kpaxman)

Macno KopoBbe
CNagKo CIMBOYHOE

Macso pactutensHoe
KoHguTepckue
n3genuns

Yai1, Bknoyvasa ¢umTo
yai

Kakao-nopowlok
KogeliHblin HanMTOK
3NaKOBbIiA
(cypporatHsbiii), B T. u.
13 LMKopus

Lpoxokn
XnebonekapHble

Caxap

Conb nuiesas
noeapeHHas

cymma B pybnax Ha 1
pe6éHka(no
BO3pacTam 1 pexumy)
B [ieHb

CpefHasg CTOMMOCTL B

[leHb Ha pebeHka (9-10

4acos)

60

30

25

18

0,5
0,5

0,4
37

80

43

12

29

21

20

0,6
0,6

1.2

0,5
47

60

30

25

18

0,5
0,5

0,4
37

80

43

12

29

21

20

0,6
0,6

12

0,5
47

57,00

28,50

7,60

23,75

1,90

17,10
8,55

6,65

0,48
0,48

0,95

0,38
35,15

3,80

76,00

40,85

11,40

27,55

2,85

19,95
10,45

19,00

0,57
0,57

1,14

0,48
44,65

5,70

45,00

22,50

6,00

18,75

1,50

13,50
6,75

5,25

0,38
0,38

0,75

0,30
27,75

3,00

60,00

32,25

9,00

21,75

2,25

15,75
8,25

15,00

0,45
0,45

0,90

0,38
35,25

4,50

41,94

33,98

27,39

20,99

56,03

389,29
77,45

129,61

437,67
230,16

343,77

833,19
43,23

8,26

1,89

0,76

0,16

0,39

0,08

5,26
0,52

0,68

0,17
0,09

0,26

0,25
12

0,02

93,03

2,39

0,97

0,21

0,50

0,11

6,66
0,66

0,86

0,21
0,11

0,33

0,32
1,52

0,03

97,19

2,52 2,52
1,02 1,10
0,22 0,25
0,52 0,46
0,11 0,13
7,01 6,13
0,70 0,64
0,91 1,94
0,22 0,20
0,12 0,10
0,34 0,31
0,33 0,32
1,60 1,52
0,03 0,04
111,0

97,79 6

102,05

3,19

1,39

0,31

0,58

0,16

7,77
0,81

2,46

0,25
0,13

0,39

0,40
1,93

0,05

115,95

3,36

1,46

0,33

0,61

0,17

8,18
0,85

2,59

0,26
0,14

0,41

0,42
2,03

0,05

116,6



33  CpepfHas CTOMMOCTL B

[eHb Ha pebeHka

(10,5-12 yvacos) 106,57
34  CpefHas CTOMMOCTb B

[leHb Ha pebeHkKa (24

qaca) 107,24

*CpeaHss pbIHOYHAs CTOMMOCTb NPUOGPETEHNS eAVHULIBI MPOAYKTA, CNOXMBLUAACA HA TEPPUTOPMM MYHULMMANbHOTO 06pa3oBaHms.



